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INDICE DELL'OPERA

Seminario 1 (22/04/2020)
Teoria delle funzioni

01.30 1. Introduzione e dichiarazione di intenti

05.37 2. Piccola Bion-grafia

07.42 3. Apprendere dall’esperienza

10.07 4. | fattori e le funzioni nell’attivita mentale

18.22 5. La nuova teoria e i sistemi valutativi tra fenomeno esterno e dimensione interna
28.15 6. Comprendere le impressioni sensoriali. |l piacere e il dolore nei casi limite

37.49 7. Impressioni sensoriali e mondo esterno: rilettura della teoria freudiana

Seminario 2 (13/05/2020)
Sonno, sogno e veglia (I parte)

01:38 1. La funzione alfa e il sogno

09:46 2. Cosa fa la funzione alfa

18:08 3. | pensieri del sogno

25:36 4. Funzione alfa alterata ed elementi beta
34:44 5. Vicissitudine della quantita

38:04 6. Elementi beta e identificazione proiettiva

48:50 7. Acting out e manipolazione



01:10:46 8. Gli elementi beta come fatti non digeriti

01:13:11 9. Formazione dei pensieri da elementi alfa

Seminario 3 (17/06/2020)
Dagli elementi beta ai femminicidi

01:38 1. Funzione alfa alterata: riepilogo e approfondimenti

26:58 2. Non si puo sognare senza Alfa

31:00 3. Le immagini del pensiero sono gli elementi alfa

45:36 4. Autonomia funzionale tra conscio e inconscio e nascita della psicomotricita
52:46 5. Apprendere dall’esperienza: la consapevolezza di un’esperienza emotiva
01:06:53 6. Psicoanalisi e psicomotricita

1:14:42 7. Inconscio, autonomie e automatismi nel bambino

Seminario 4 (16/09/2020)
La barriera del sogno. Un filtro tra conscio e inconscio

01:38 1. Pavor notturno e indigestione mentale

04:51 2. Dimenticare per apprendere: alleggerire 'anima per lasciare spazio a nuovi
pensieri

27:56 3. Attacchi alla funzione alfa
34:09 4. La barriera del sogno: filtri dentro lo psichico

01:03:27 5. Considerazioni teoriche conclusive

Seminario 5 (14/10/2020)
Sonno, sogno e veglia (Il parte)

01:38 1. La barriera del sogno

09:52 2. Un racconto che chiamiamo sogno: rapporto tra dimensione narrativa e
dimensione onirica

16:15 3. | pensieri onirici come legami di elementi alfa

44:11 4. Solitudine dell’anima alla radice della disfunzione



54:57 5. |l trauma come sogno “bucato”
58:28 6. La barriera del sogno: filtro verso una realta possibile

01:06:41 7. La dimensione psicotica come estremo tentativo di controllo della realta

Seminario 6 (18/11/2020)
La barriera di contatto. Da “storte sillabe e secche” a pensieri onirici

01:38 1. Convertire un’esperienza emotiva in elementi alfa

09:03 2. Elementi alfa come rifornimento di senso

16:39 3. Funzioni di censura e resistenza: strumenti per separare il conscio dall'inconscio
25:20 4. "operazione del sogno”: combinazione in forma narrativa dei pensieri onirici
41:05 5. La barriera di contatto: introduzione al concetto e implicazioni cliniche

55:26 6. La barriera di contatto come nucleo generativo dell’inconscio

Seminario 7 (13/01/2021)
Dinamismo psichico e barriera di contatto

01:38 1. Ritornando sul concetto di barriera di contatto

10:02 2. Costituzione e continua formazione della barriera di contatto
22:42 3. Varieta di legami tra elementi alfa: prosa, poesia e... personalita
25:30 4. | sogni: un accesso diretto alla barriera di contatto

30:41 5. Funzionalita della memoria. Apprendimento e funzionalita della barriera di
contatto

44:36 6. La sofferenza psichica grave come incapacita di apprendere

50:34 7. Introduzione al nono capitolo di Apprendere dall’esperienza

Seminario 8 (17/02/2021)
Uscire dagli schemi. | disordini del pensiero e lo schermo beta

01:38 1. | disordini del pensiero

04:28 2. Casi di fallimento delle interpretazioni psicoanalitiche classiche
08:36 3. Alterazione del pensiero vs psicosi

13:05 4. Onesta clinica e ricerca scientifica

19:46 5. Analista come contenitore delle parti sane del paziente



47:40 6. Da funzione alfa difettiva a schermo beta

Seminario 9 (17/03/2021)
Pancia e beta. Il ruolo sociale dei cattivi

1:54 1. Dentro il motore psichico ...tra inquietudini e sfide di comprensione

16:19 2. Funzionalita psichica della barriera-membrana di contatto

19:20 3. Da intrapsichico a interpsichico. Con-fusione, com-passione e controtransfert
30:40 4. Dis-funzioni della barriera e dis-funzioni della memoria

48:25 5. La ragione della follia femminile. Una per tutte: la storia di Sibilla Aleramo
56:07 6. Coerenza e scopo della follia. La psicosi come salvavita

58:57 7. Approfondimenti psicosociali: il ruolo sociale dei folli e dei cattivi

01:07:37 8. Schermo beta e controtransfert. Schermo beta e propaganda

Seminario 10 (14/04/2021)
La salute mentale del folle

01:38 1. La salute mentale del folle e la malattia professionale di chi lo aiuta
02:32 2. Lo schermo beta determina emozioni nell’altro

17:26 3. Funzione di réverie

23:25 4. Coinvolgimento emotivo e disperata ricerca di una possibilita di vivere
32:00 5. Intuito psicotico. Impulsi a sopravvivere e verita del terapeuta

42:14 6. Schizo-frenia sociale

50:45 7. Bion e il controtransfert

01:07:57 8. Pensieri non pensati

Seminario 11 (12/05/2021)
Nulla di umano mi é estraneo

02:01 1. Schermo beta, ingaggio emotivo e dispositivo analitico
27:30 2. lllusione di dominio sulla follia. Limiti delle ricostruzioni analitiche

40:17 3. Pensiero statico e psiche dinamica



49:34 4. Violenza sociale, violenza sessuale. Aleramo, Morante e la sessualita incompresa

01:02:09 5. L'io alle prese col suo desiderio di violenza

Seminario 12 (15/09/2021)
Quale sicurezza?

02:01 1. Sintesi e legame

18:29 2. Apparato per pensare i pensieri
27:50 3. Inversione della funzione alfa
46:58 4. || pre-concetto come base sicura

54:59 5. Parole come cose

Seminario 13 (13/10/2021)
Daje forte! Tensione e nascita della mente

01:49 1. Partendo da Freud

10:57 2. Ideazione: il pre-concetto che si riuscira

29:31 3. Dalla tensione alla frustrazione, al piacere
37:15 4. “L’enzima” della pre-concezione della speranza
41:48 5. L'importanza dell’intolleranza alla frustrazione

01:04:50 6. L'unica scelta che ci interessa

Seminario 14 (10/11/2021)
Il piazzale della psicoanalisi

01:38 1. La nascita di un’idea

08:34 2. Dall'identificazione proiettiva al pensiero
26:21 3. Assi cartesiani tra fantasia e realta

33:27 4. |l contatto che basta

54:25 5. Il narcisismo nella piazza della psicoanalisi

01:00:53 6. Fantasia e frustrazione



Seminario 15 (12/01/2022)
Salute é desiderio

01:38 1. Fantasia nella realta

14:51 2. |l seno psicosomatico tra bisogno e desiderio
32:33 3. Dal bisogno, al desiderio, all'idea

46:33 4. Nel piazzale della psicoanalisi

57:55 5. |l benessere reale nulla puo senza il benessere psichico



